
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期  日  令和７年３月１日（土） 

日  程  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

参 加 費  ５００円 

      前泊を希望される方はお問い合わせください。 

      保険は１日のみ適用されます。 

参加対象  どなたでも ※ 各コ－ス２０名程度です。 

集  合  １日（土）各コ－スの受付時刻までに自然の家に直接集合してください。 

携 行 品  歩く服装、帽子、雨具、昼食代(昼食は各自で準備)  

※前泊希望者は洗面用具、入浴セット、タオル、着替えなど 

申込方法  参加申込書を２月２１日(金)までに郵送するかＦＡＸ、インタ－ネット 

により申し込んでください。 

そ の 他  歩き中の食事は準備いたしませんので、途中各自で食べてください。 

      事業中に撮影した写真は、ホ－ムペ－ジなどの広報用として使用すること

をご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

                                

                                             

        

 

              

                   

 

  

 

 

 

 

 

チャレンジ ４２．１９５ｋｍ 参加申込書 

 

参 加 者 氏 名 年 齢 性別 コ－ス 

ふりがな 

 

 

 

 

ふりがな 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ 42.195km 

・ ２１ｋｍ 

・ １５ｋｍ 

・ 42.195km 

・ ２１ｋｍ 

・ １５ｋｍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者氏名(未成年者のみ)             印 TEL              

〒        住 所                           

連 絡 先  〒８５４－０４０２ 

 雲仙市千々石町乙１４８６－２ 

 ＴＥＬ （０９５７）３７－２７６９ 

ＦＡＸ （０９５７）３６－８９７９ 

ＵＲＬ http://www.n-tijiwa.sakura.ne.jp/             

Ｅ-mail  tijiwa-n@eagle.ocn.ne.jp 

           担当：田中・矢島 

おしらせ 

・急な道路工事等によりコースを変更する場合もござい

ます。その際はご連絡いたしますのでご了承下さい。 

・安全のため１７：３０ころを目途に終了予定です。 

 ゴールされてない方はバスでお迎えに行きます。 

コ－ス 受付 (自然の家) バス移動 スタ－ト地点 / 時刻 

42.195km ６：００ ６：３０ 
大村市森園公園 

７：４５ スタート 

２１ｋｍ ８：３０ ９：００ 
諫早市鷲崎交差点付近     

１０：００ スタート 

１５ｋｍ １０：１５ １０：４５ 
森山図書館横トイレ 

１１：２０ スタート 

 

※参加者にはチェックポイントでバナナ、ゴ－ル後に豚汁を準備してお

ります。 

※ゴール後は自由解散です。 


